
= DIE ZUKUNFT ALTERSGERECHTER 
QUARTIERE GESTALTEN

CONSTRUCTION AG

Unterstützt
durch das:  

Gefördert 
durch die:

Kosten & 
Anmeldung
Teilnahmekosten
Dank finanzieller Unterstützung durch die Stiftung Wohl-
fahrtspflege des Landes Nordrhein-Westfalen beträgt die 
Kursgebühr 500 Euro inklusive Verpflegung. Unterbring-
ungsmöglichkeiten am Tagungsort Düsseldorf müssen 
bei Bedarf selbst organisiert werden. Auf Wunsch nennen 
wir Ihnen gern Unterbringungsmöglichkeiten.
Der Kurs ist nur komplett buchbar.

Bildungsurlaub
Teilnehmende können für die Kursblöcke Bildungsurlaub 
nach dem Weiterbildungsgesetz des Landes Nordrhein-
Westfalen bei ihrem Arbeitgeber beantragen.

Information und Anmeldung
Christiane Grabe, 
WohnQuartier4, Diakonie Rheinland-Westfalen-Lippe e.V.
Lenaustr. 41,  40470 Düsseldorf
Tel. :	 0211 - 6398 287 (Sekretariat Claudia Schubert) 
Fax:		 0211 - 6398 299
Mail:	 c.grabe@diakonie-rwl.de

Anmeldung
Erforderlich bis zum 8. Januar 2010 

Informationen zu WohnQuartier4 unter: 

www.WohnQuartier4.de

Termine  & 
ReferentInnen
19. November 2009	 EEB Düsseldorf
9.30 Uhr – 16.30 Uhr	 Schnuppertag

28. - 30. Januar 2010	 FFFZ, Düsseldorf		
			   Einführung und Grundlagen

26. u. 27. Februar 2010	 FFFZ, Düsseldorf		
			   Faktoren 1+2

19. u. 20. März 2010	 FFFZ + Stadtmuseum Düsseldorf	
			   Faktoren 3+4

April-November 2010	 In den Praxisfeldern 
			   6 x Coaching in Regionalgruppen 
(Termine + Orte nach Absprache mit den Teilnehmenden)

25. u. 26. November 2010	 Kaiserswerther Diakonie, 
			   Mutterhaus	
			   Abschluss / Zertifikat
ReferentInnen: 
>	Christiane Grabe, Dipl.-Ing.,
	 Koordinatorin WohnQuartier4, Diakonie RWL

>	Dr. Gaby Grimm,
	 Geschäftsführerin ISSAB / Universität Duisburg-Essen

>	Dr. Reinhold Knopp, FH Düsseldorf + stadt-konzepte

>	Karin Nell, Dipl.-Pädagogin, Weiterbildungsreferentin 
	 EEB Nordrhein, Mastercoach  DGfC

>	Christa Stelling, Dipl. Sozialwirtin,  Evangelischer Verband 
	 für Altenarbeit, Coach DGfC

>	Uscha Urbainski, Dipl.-Sozialpädagogin, Künstlerin, 
	 Atelier WERKSETZEN, Düsseldorf

>	Gabriele Winter, Dipl. Sozialpädagogin, Referentin für 
	 Altenarbeit Diakonie RWL, Mastercoach DGfC

>	Wibke Witschel, Dipl.-Ing., Marketingreferentin FormART, 
	 HOCHTIEF Construction AG

Weitere ReferentInnen zu inhaltlichen Schwerpunkten.
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Fortbildung
Implementierungsprogramm  
WohnQuartier4 = Die Zukunft 
altersgerechter Quartiere gestalten

November 2009 – November 2010



Ziele
•	 Vermittlung der theoretischen und fachpraktischen  	
	 Grundlagen des Konzepts WohnQuartier4

•	 Vermittlung von Inhalten und Methoden zur 
	 Implementierung des Konzeptes von WohnQuartier4

•	 Vermittlung von konzeptionellen Grundlagen für die 
	 Umsetzung des Anliegens „ambulant vor stationär“
•	 Klärung der eigenen (Verantwortungs-)Rolle im 
	 Implementierungsprozess
•	 Aufbau eines Unterstützungsnetzwerkes für 
	 AkteurInnen auf verschiedenen Planungs-, Entschei-
	 dungs- und Handlungsebenen 
•	 Impulse für die strategische Neuorientierung in der 	
	 Gemeinwesen- und Altenarbeit
•	 Vermittlung von Handwerkszeug für den Aufbau 
	 innovativer Versorgungs- und Vernetzungsstrukturen
•	 Impulse für die Entwicklung von Strategien zur 
	 Standort- und Immobiliensicherung

Zielgruppen
Verantwortlich Mitarbeitende Freier Träger der Wohl-
fahrtspflege, Kommunen, Kirchengemeinden, Wohnungs-
wirtschaft sowie von Selbsthilfegruppen und Vereinen, 
die das Konzept von WQ4 in ihrem Verantwortungsbereich 
bzw. aus ihren jeweiligen Aufgabenfeldern heraus imple-
mentieren bzw. weiter entwickeln möchten.

Inhalte
Im Zuge der demografischen Entwicklung und des gesell-
schaftlichen Wandels zeichnet sich ab, dass die Gestaltung 
von „Wohnen und Leben im Alter in den Quartieren“ eine 
der wichtigsten Zukunftsherausforderungen ist. 

Das Konzept WohnQuartier4 beinhaltet wesentliche Bau-
steine zur zukunftsfähigen Gestaltung altersgerechter 
Quartiere und wird an zwei Pilotstandorten „Remscheid-
Hohenhagen“ und „Essen-Altenessen“ erprobt.
Das Konzept basiert auf vier Faktoren, die verschiedene 
Planungs-, Entscheidungs- und Handlungsebenen ver-
knüpfen:	 Faktor 1: 	 Wohnen & Wohnumfeld
	 Faktor 2:	 Gesundheit & Service und Pflege
	 Faktor 3: 	 Partizipation & Kommunikation
	 Faktor 4: 	 Bildung & Kunst und Kultur.

WohnQuartier4 orientiert sich am politischen Ansatz der 
integrierten Stadt(teil)entwicklung und dem Fachkon-
zept Sozialraumorientierung. Dabei setzt WohnQuartier4 

u.a. auf den Aufbau von Vernetzungs-, Mitwirkungs- und 
Mitbestimmungsstrukturen und verfolgt konsequent das 
Anliegen „ambulante vor stationärer Versorgung älterer 
Menschen“. Der Ansatz nutzt die vorhandenen Chancen 
und Potentiale eines Gemeinwesens und das Erfahrungs-
wissen aller Generationen und Kulturen. 
Das Multiplikatorenprogramm vermittelt Kenntnisse und 
vielfältige Methoden zur Implementierung von WQ4 in un-
terschiedliche Bereiche der sozialen, kulturellen und politi-
schen Arbeit und stellt dabei zukunftsfähige Modelle und 
neue Verantwortungsrollen vor. Es bietet auch Raum für 
die Entwicklung und Umsetzung eigener Ideen und Kon-
zepte. Neue Konzepte der Altenhilfe und –arbeit werden 
vermittelt.

Umfang & 
Organisation
Die Fortbildung findet in einem Zeitraum von 12 Monaten 
statt und umfasst 10 Schulungstage sowie 6 Gruppen-
Coachings à 5 Stunden - der Gesamtstundenumfang be-
trägt  80 Stunden.

Abschluss
Teilnehmende, die an allen Kursabschnitten und Grup-
pen-Coachings teilgenommen und ein Praxisprojekt kon-
zipiert, durchgeführt und dokumentiert haben, erhalten 
ein  Zertifikat über die erfolgreiche Teilnahme an der Wei-
terbildung.

Fortbildungsleitung
Gerrit Heetderks, 
Evangelisches Erwachsenenbildungswerk Nordrhein 

Veranstalter 
Evangelisches Erwachsenenbildungswerk Nordrhein 
Graf-Recke Straße 209
40237 Düsseldorf
Telefon: 0211 – 3610-221 

In Kooperation mit der Diakonie Rheinland-Westfalen-
Lippe e.V. 


